
  

02.03.2024, JRK-
Gruppenleitungswerkstatt 
In der Gruppenleitungswerkstatt triffst du auf neue, 
erfahrene, alte oder junge Gruppenleitungen aus 
verschiedenen Kreisverbänden und hast Gelegenheit, 
dich mit ihnen auszutauschen. Im Rahmen von 
Workshops erarbeitet ihr zusammen Themen für JRK-
Gruppenstunden. Gleichzeitig erwerbt ihr dabei 
Fortbildungspunkte für eure JuleiCa-Verlängerung. 

„Gruppenstunden gemeinsam 
vorbereiten bei der GL-
Werkstatt!“ 

Du hast drei Themen für einen dreistündigen 
Nachmittagsworkshop zur Auswahl. Vormittags gibt es 
für alle (digital und in Präsens) Fortbildungsinhalte zur 
LAUTSTARK-Kampagne. Die Workshops sind reine 
Präsenzveranstaltungen. 
Bei Bedarf an Kinderbetreuung macht bitte frühzeitig 
entsprechende Angaben im Anmeldeformular. 

 

LAUTSTARK-Vormittag 

In einem Impulsvortrag bekommen wir Einblick, wie 
andere ihre Kinder- und Jugendbeteiligung gesteigert 
bzw. verbessert haben. In Arbeitsgruppen nutzen wir 
anschließend diese Anregungen um in unserem 
Wirkungsfeld ebenfalls Ideen für die Beteiligung im 
Verband zu entwickeln. Als konkretes Beispiel dient das 
JRK-Landeszeltlager. Natürlich sind eure Ergebnisse 
aber auch bei euch vor Ort genauso umsetzbar. 

Veranstaltungsort: 
DRK-Landesgeschäftsstelle, Badstr. 39-41, 70372 Stuttgart 

Veranstaltende: 
Anne Schäfer & JRK-Projektgruppe GL-Werkstatt 
a.schaefer@drk-bw.de, Tel: 0711 5505 197, Fax: 0711 5505 21 97 
 

 

Workshop-Auswahl 

Notfalldarstellung 
Mit der Notfalldarstellung liefert das Jugendrotkreuz 
einen Baustein für den Bevölkerungsschutz zu für den 
Bereich der Vorsorge durch Übung. 
Auch wenn Wunden schminken dadurch kein 
klassischer Inhalt der Jugendarbeit ist, ist 
Notfalldarstellung beliebter Gegenstand für tolle 
Gruppenstunden und verzahnt sich gut mit 
Gruppenstunden zur Ersten Hilfe. Die 
Kompetenzgruppe Notfalldarstellung bringt euch dafür 
verblüffende Schminktipps näher. 

Improvisationstheater 
Im Workshop werdet ihr in unterschiedlichen Methoden 
des Improvisationstheaters angeleitet. Es wird schnell 
klar, wie diese Übungen in euren Gruppestunden für 
Spaß aber auch soziales Lernen sorgen. Wie ihr 
Themen über Impro-Theater gezielt für eure Gruppe 
angehen könnt, weiß eure Dozentin auch. 

Gendern reicht nicht? 
Wie kommt ihr klar mit dem Anspruch, nicht zu 
diskriminieren? Keiner kann aus seiner Haut und alle 
leben in der „eigenen sozialen Blase“. Höflichkeit ist ein 
Ansatz, dabei niemandem zu nahe zu treten. Aber 
Benachteiligungsformen sind komplex und oft tief 
verankert. Dieser Workshop nimmt euch an der Hand, 
um, zum Beispiel durch Perspektivwechsel, wieder mal 
an Einfühlungsvermögen zu gewinnen. 

 

Vorläufiges Programm 
• 9:30 Uhr Ankommen, Kennenlernen 
• 10:00 Uhr Begrüßung 
• 10:15 Uhr Kampagnenimpulsvortrag, 

anschließend Kleingruppenarbeit 
• 11:30 Uhr Ergebnissichtung 
• 12:00 Uhr Pause 
• 13:30 Uhr Workshops 
• 16:30 Uhr Gemeinsamer Abschluss 
• 17:00 Uhr Ende 

Anmeldung bis 20.02.2024 
unter https://forms.office.com/e/GXg1Gmd7UN  
Angabe von zwei Workshop-Wünschen (davon 

ein Ersatzworkshop). 


