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Neue Wege für das JRK/ 
Kreative Toolbox (KW 21/23) 
 

Während der Corona-Pandemie haben sich JRK-
Gruppen über die kreative Toolbox vernetzt und 

ausgetauscht. Bis heute besteht dieser Austausch. Wir 
freuen uns weiterhin über kreative Ideen, JRK-Inhalte, 
Erste-Hilfe-Wissen und vieles mehr. Ideen können bei 
Alexandra Feinler, a.feinler@drk-bw.de, eingereicht 

werden. Wir wünschen viel Spaß mit dieser JRK-Toolbox. 
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Kreatives 
 
Das Bayerische Jugendrotkreuz veröffentlicht 
regelmäßig sein Magazin baff. In der ersten 
Ausgabe des Jahres zeigt die Redaktion, wie 
wichtig Recycling ist. Ihr könnt mitmachen und 
entscheiden, welcher Müll in die Plastik-, Bio-, 
Restmüll- oder Papier-Tonne gehört. Wer Papier 
vermeiden will, kann die “MYBAFF-App” 
herunterladen. Mehr Informationen hier: 

 
 https://bit.ly/3WCQRzu 

 
Das Wetter wird langsam besser und einige 
verschönern gerade ihren Garten. Ihr möchtet auch 
zuhause ein JRK-Zeichen setzen? Dann bemalt 
doch Steine mit JRK-Motiven. Diese könnt ihr 
sammeln, waschen, trocknen und dann mit 
spezieller Farbe oder mit Acryl bemalen. Wenn ihr 
die Steine mit einem Lack überzieht, dann bleibt die 
Farbe länger erhalten. Ihr sucht noch Motive? Wie 
wäre es mit Bildern, Icons oder den Maskottchen 
der JRK-Lautstark-Kampagne? Diese findet ihr 
hier:  
 

 https://lautstark-jrk.de/ 
 
 

Erste Hilfe  
 
„Dieser Unfall ist nur gestellt“, wird im ZDF-Bericht 
zu Erste-Hilfe-Outdoor erklärt. Wer gerne in der 
Natur unterwegs ist, wandert, klettert oder einen 
Gruppenausflug macht, erhält bei solchen Kursen 
lebensnotwendige Tipps. Im über vierminütigen 
Beitrag wird verdeutlicht, wie man mit einem 
Taschentuch, einem Tannenzapfen oder einfachen 
Mitteln im Wald, helfen kann, wird gezeigt. Auch 
lernen die Teilnehmenden, wie man den Notruf im 
Wald absetzt: 
 

 https://bit.ly/43g3HWA 
 

Auch die DRK-Landesschule Baden-Württemberg 
bietet Erste-Hilfe-Outdoor-Informationen an. Viele 
DRK-Kreisverbände setzen Kurse dazu um, denn 
die Zahl der Outdoor-Aktivitäten steigt stetig. Hier 
erfahrt ihr mehr dazu:  
 

 https://bit.ly/45qFkHr 
 
 
 

DRK-Wissen 
 
Wer sich aktuell auf den JRK-Wettbewerb 
vorbereitet, hat sicher schon im Netz nach Übungs-
Aufgaben Ausschau gehalten. Da einige JRK-
Gruppen gerade ihren Wettbewerb umsetzen oder 
schon daran teilgenommen haben, fassen wir hier 
deren Inhalte zusammen und wünschen euch bei 
eurem viel Erfolg. Wem kein Wettbewerb 
bevorsteht, hat sicher trotzdem Freude an den 
JRK-Inhalten: 

 https://bit.ly/3MrAS2q 

 https://bit.ly/3BRxicT 

 https://bit.ly/4357HsX 

 https://bit.ly/432fmIH 
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Veranstaltung 
 
Aktuell bereiten einige JRK-Gruppen ihr Zeltlager 
vor und laden die JRK-Mitglieder dazu ein. In dieser 
Toolbox findet ihr die Einladung des JRK des DRK-
Kreisverbands Tauberbischofsheim, das beim 
JRK-Pfingstzeltlager 2023 zu einer Safari einlädt. 
Meldet euch an und erlebt spannende JRK-
Geschichten. Wir wünschen allen viel Spaß.  
 
 
Das JRK-Team im Landesverband Baden-
Württemberg bietet wieder einige 
Veranstaltungen an. Informationen zu den SSD-
Terminen über Gruppenleiterlehrgänge bis hin zu 
weiteren Fortbildungen finden sich hier: 
 

 www.jrk-bw.de 
 
Oder über den QR-Code: 
 

 
 

AJS in Kooperation mit der Landeszentrale 
für politische Bildung Baden-Württemberg 
laden zur Fachtagung „Im Rap ist alles 
erlaubt, oder? am 19. Juli 2023. Deutsch-Rap ist 
eines der erfolgreichsten Popgenres des Landes. 
Der groove, der swag, der flow, die Provokation – 
alles das steht bei Mädchen* und Jungen* hoch im 
Kurs. Die Reimkunst ist immer wieder 
beeindruckend. Zugleich sind Fachkräfte durch 
manche Texte verunsichert, insbesondere im 
Gangsta-Rap. Wie funktioniert (Gangsta)Rap? Was 
kommt bei der Jugend an, was wissen wir über 
Wirkungen? Wie provokativ muss Rap als Teil von 
Jugendkultur sein, wann ist er jugendgefährdend, 
wann muss (wie) pädagogisch interveniert 
werden? Mehr Infos: 
 

 https://bit.ly/45l6j78 
 
 

 

 

 

Bestimmt fällt euch noch 
mehr ein! 

 
Sendet uns eure Ideen und best practices 
aus eurer (virtuellen) Gruppenstunde zu! 
Wir sammeln sie und bereiten sie auf, damit 
ihr neue Ideen und Anregungen für ein 
buntes JRK-Leben habt! 
Wir freuen uns auf eure Einsendungen an  
a.feinler@drk-bw.de! 
 
Euer JRK-Team 

 



  

  
 
 
 

 

JRK-Zeltlager: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


