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JRK im LV Baden-Wirttemberg e.V.

Neuve Wege fir das JRK/
Kreative Toolbox (KW 36)

Wdahrend der Corona-Pandemie haben sich JRK-
Gruppen Uber die kreative Toolbox vernetzt und
ausgetauscht. Bis heute besteht dieser Austausch. Wir
freuen uns weiterhin Uber kreative Ideen, JRK-Inhalte,
Erste-Hilfe-Wissen und vieles mehr. Ideen kdnnen bei
Alexandra Feinler, a.feinler@drk-bw.de, eingereicht
werden. Wir winschen viel Spafd mit dieser JRK-Toolbox.




Kreative Toolbox (KW36)/
Gesamte Ideensammlung

Kreatives

Beim JRK-Gruppenleiterlehrgang in Slowenien
haben die Teilnehmenden zum Spieleabend
eingeladen. Jeder Teilnehmende durfte ein Spiel
anleiten  und umsetzen. Bei den hohen
Temperaturen hatten alle viel Spafd beim Spiel
~Wasserparcours®. Die Anleitung dazu findet ihrin
dieser Toolbox.

Ihr habt ein Spielfeld um die Ecke? Dann spielt doch
~Zwei-Felder-Ball“ mit eurem JRK-Helden. Bei
milden Temperaturen I@sst sich das Spiel sicher
auch noch im Herbst &fter im Freien spielen - oder
vielleicht habt ihr auch einen grofen Raum. Die
Anleitung findet ihr auf den Seiten dieser Toolbox.

Der DRK-Kreisverband Karlsruhe hat zum
Schulstart  neue  JRK-Stundenplan-Vorlagen
gestaltet. In dieser Toolbox koénnt ihr euch die
Stundenplan-Vorlagen in unterschiedlichen Farben
herunterladen und ausdrucken. Wir winschen euch
einen guten Start in das neue Schuljahr.

Erste Hilfe

Auf der JRK-Lernplattform ,,Die Allerersten® ist ein
neues Lapbook zum Herunterladen vorhanden.
Mehr zu den finf W-Fragen®, zur stabilen
Seitenlage und weitere Erste-Hilfe-Themen werden
spielerisch aufgegriffen. Die Lernplattform ist for
Kindern und Jugendlichen zwischen 6 und 16
Jahren vorgesehen.

e https//bitly/3AZtPJK

DRK-Wissen

Haupt- und Ehrenamtliche im JRK kd&nnen am
Mittwoch, 30. November 2022 von 17.30 bis 21.30
Uhr an der Schulung fur das Planspiel teilnehmen.

Mit diesem Planspiel werden die Themen
Jugendbeteiligung sowie die
Demokratieféorderung und Stérkung der
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Kompetenzen fir die verbandliche Gremienarbeit
thematisiert. Das Planspiel kann als Qualifizierung
von ehrenamtlichen Leitungskréften genutzt
werden. Interessierte konnen sich per E-Mail Uber
J.Heil@drk.de an Johanna Heil, JRK-
Bundesgeschdaftsstelle, wenden.

Ndheres zur neuen JRK-Kampagne ,Laut und
Stark* ist seit dem 3. September Uber
verschiedenen Medien-Kandlen bekannt gegeben
worden. Hier erhaltet ihr weitere Informationen:

e www.rotkreuzshop.de/jrk-kampagnen

Wer in der Projektgruppe ,Landesauftakt JRK-
Kampagne® mitwirken méchte, darf sich per E-Mail
Uber a.schoefer@jrk-bw.de an Anne Schéfer
wenden. Die PG plant und setzt im Rahmen des
JRK-Kinderfests, am 22. Oktober 2022 in
Reutlingen, den Kampagnenauftakt um.

Zur neuen Kampagne hat der DRK-Kreisverband
Karlsruhe Postkarten im neuen Kampagnen-
Design gestaltet. Die Postkarten findet ihr in dieser
Toolbox: Herunterladen, ausdrucken und los kann
es gehen. Vielleicht bekommt auch ihr die Tape-
Schrift hin. Wie die aussieht, erkennt ihr anhand der
coolen Postkarten.

Sozial

Das Uniklinikum Ulm stellt Hilfsmaterialien zum
Thema ,,Muss ich immer alles im Griff haben?
Elternsein in herausfordernden Zeiten“ zur
Verfogung.  Neben Informationen, Tipps und
Ubungen sind auch Unterstitzungs-Angebote auf
dem Online-Flyer aufgelistet. Den Corona-
Rucksack und  Erste Hife bei akuten
Stresssituationen finden sich hier:

e https://bitlu/3CDNznH
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1
Veranstaltung [ﬁ

Die ajs und die Landesanstalt fur Kommunikation
(LFK) laden am Donnerstag, 6. Oktober, von 10 bis
12 Uhr zu ,,Datenschutz in der péddagogischen
Arbeit: Wie schutzen wir Kinder und
Jugendliche?* ein. Datenschutz kennt kein
Mindestalter und gerade die personenbezogenen
Daten von Kindern und Jugendlichen sind
besonders sensibel. Oft sind es jedoch die
Heranwachsenden selbst, die ihre Daten
unbedacht im Internet verteilen. Mit dieser
Fortbildungsveranstaltung maochten die
Veranstalter Fachkrdfte in der pd&dagogischen
Arbeit auf Gefahren aufmerksam machen und
Losungswege zum Schutz der Kinder und
Jugendlichen aufzeigen:

e https://bitlu/3PJYRJIN

Das JRK-Team im Landesverband Baden-
WUrttemberg bietet wieder einige
Veranstaltungen an. Informationen zu den SSD-
Terminen Uber Gruppenleiterlehrgdnge bis hin zu
weiteren Fortbildungen finden sich hier:

e  www.jrk-bw.de

Oder Uber den QR-Code:
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Das Dr. Holzinger Institut bietet Coaching an. Der
ndchste kostenfreie Infoabend zu Cognitive
Coaching Ausbildung ist am Mittwoch, 7.
September, von 18 bis 19 Uhr. Am Freitag,
23.September, wird ab 19 Uhr ,Friday Night
Coaching: Woher weif3 ich, was ich wirklich will?*
angeboten. Verschiedene Themen folgen, weitere
Informationen dazu hier:

o https://bitly/3dS9f4V

In Bad Urach findet die Veranstaltung ,,Das kann
doch nicht Recht sein?!“ ist am 16. bis 18.
September. Die Landeszentrale fiUr politische
Bildung Baden-WUrttemberg |&dt dazu ein. Die
Juristen Ute Coulmann und Michael Haager
werden zu  Grundlagen, Geschichte und
Zusammenhdnge Wissen vermitteln. Weitere
Informationen hier:

e https://bitlu/3elqilb

Bestimmt fdllt euch noch
mehr ein!

Sendet uns eure Ideen und best practices
aus eurer (virtuellen) Gruppenstunde zu!

Wir sammeln sie und bereiten sie auf, damit
ihr neue Ideen und Anregungen fUr ein
buntes JRK-Leben habt!

Wir freuen uns auf eure Einsendungen an

a.feinler@drk-bw.de!

Euver JRK-Team
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wasserparcours

(aus dem Slowenien GL 2022)

Zwei Gruppen
Alter: 6-27 Jahre
Material:
e Hindernisse
e Zweileere Eimer
Zwei mit Wasser gefUllte Eimer
Zwei Kellen

Die Teilnehmenden werden in zwei Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe bekommt
einen Namen, den durfen sich die Teilnehmenden im Team heraussuchen.

In dem Spiel sollte ein vorab aufgebauter Hindernisparcours schnell und
prazise bewaltigt werden. Der Eimer mit Wasser wird am Anfang des Parcours
aufgestellt und der andere (ohne Wasser) am Ende.

Ein Teilnehmender pro Gruppe fUllt seine Kelle mit Wasser und passiert die
Hindernisse, um das Wasser dann in den leeren Eimer zu fUllen. Ist er fertig,
gibt er dem ndchsten Spieler die Kelle in die Hand.

Nach zehn Minuten wird die Zeit angehalten. Die Gruppe, die mehr Wasser

in ihrem Eimer hat gewinnt.
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Zwei-Felder-Ball

(aus dem Slowenien GL 2022)

Material:

e Softball
e Geeignetes Spielfeld

Regeln:
- Auf den Kopf darf nicht gezielt werden

Ablauf:

Die Gruppe wird in zwei Teams aufgeteilt

Jedes Team wahlt einen JRK-Helden aus

Die Teams verteilen sich auf je einem Feld und der JRK-Held platziert
sich am Rand des gegnerischen Teams

Wenn alle bereit sind, beginnt das Spiel

Der Ball wird in das Spielfeld geworden

Ziel ist es: So viele Teilnehmenden des gegnerischen Teams zu treffen
Sobald eine Person getroffen wurde, muss sie an den

Rand des gegnerischen Teams

Befinden sich alle Mitspielenden am Rand, kommt der JRK-Held in sein
Spielfeld. Er hat drei Leben

Verliert er seine drei Leben, hat das andere Team gewonnen
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