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BESCHREIBUNG 11 X BENJAMIN UND MAREIKE 
Im sogenannten Grundschul- 
programm „Ich und Du, 
wir helfen!“ zur Heran- 
führung an die erste Hilfe, 
gibt es die beiden 
Leitfiguren Benjamin und  
Mareike. 
 
Sigrid Albrecht hat sich diesen beiden nun 
künstlerisch-liebevoll angenommen, ihnen 
Arme gegeben und in Situationen gestellt, die 
im Zusammenhang mit der Unterrichtung von 
Erste-Hilfe-Themen relevant sind. 
Die 11 Bilder können Sie ganz hervorragend 
zur interessanteren Gestaltung Ihrer 
verschiedenen Arbeitsblätter, Infoblätter, 
Lernplakate, Präsentationen, etc. - und das 
nicht nur in der Grundschule – verwenden. 

Wir wünschen Ihnen dabei viel Erfolg. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Legende zu den verschiedenen Themenbereichen Literaturhinweise Hinweis 
EH:T = Erste-Hilfe-Thema 
EH:AG = Erste-Hilfe-Aufga 
GE = Gesundheitserziehung 
SE = Sicherheitserziehung/Prävention 
HuS = Heimat und Sachunterricht 
VE = Verkehrserziehung 

SK = Sozialkunde 
Bio = Biologie 
PR = Projekt 
SSD= Schulsanitätsdienst 
SoB = Sonstige Bereiche 
Med = Medien 

DRK-Landesverband Baden-Württemberg 
„Ich und Du, wir helfen!“- Heranführung von Kindern 
im Grundschulalter an ausgewählte Inhalte der  
Ersten Hilfe. 
Preis: 25 € + Porto- und Versandkostenanteil 

Sehr freuen würden wir uns wirklich, wenn 
Sie uns eines der entstandenen  Arbeits-
blätter etc. elektronisch oder auf Papier 
überlassen. 
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