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Stuttgart, den 13.09.2007

Neue Unterrichtseinheit des Jugendrotkreuzes fir die Schule:
»Zukunfts- und Versagensangste von Kindern und Jugendlichen
Analysen - Folgen - Perspektiven”

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freundinnen und Freund des Jugendrotkreuzes,

ab der vorliegenden Ausgabe werden die Unterrichtseinheiten des
Generalsekretariates im Rahmen der bundesweit bekannten Reihe
»~Jugendrotkreuz fir die Schule” Giber die DRK-Landes- und Kreisverbénde an
die Schulen und Lehrkréafte abgegeben.

Die Unterrichtseinheiten der Reihe ,Jugendrotkreuz fur die Schule” sind fur
interessierte Lehrkrafte aller weiterfhrenden Schularten gedacht und wollen
Anregungen fur den Unterricht in der Sekundarstufe | und Il geben.

Zu lhrer Information und zur Weitergabe im Rahmen lhrer engagierten
Schularbeit im Kreisverband, erhalten alle DRK-Kreisverbénde in der Anlage
so viele Exemplare der Unterrichtsmaterialien, wie diese im Rahmen der
letzten Starkemeldung Schulen mit Schulsanitatsdiensten meldeten.

Der Prasident des Deutschen Roten Kreuzes, Dr. Rudolf Seiters, schreibt in
seinem Begleitbrief zu der Einheit u. a.:

,Die vorliegende Unterrichtseinheit Zukunfts- und Versagensangste von
Kindern und Jugendlichen Analysen - Folgen — Perspektiven setzt sich
intensiv mit den Ursachen und Folgen von Zukunfts- und Versagenséngsten
auseinander. Sie sensibilisiert Schilerinnen und Schuler flr Situationen, in
denen sie unter Druck geraten. Weiterhin erfrtert sie die Bandbreite
maoglicher Folgen des wachsenden Drucks auf psychischer, gesundheitlicher
und sozialer Ebene. Schlief3lich werden den Jugendlichen
Handlungsmaoglichkeiten aufgezeigt, wie sie besser mit Druck umgehen
kénnen.

Die Unterrichtseinheit ist ein Baustein der aktuellen internationalen
Kampagne ,Deine Starken. Deine Zukunft. Ohne Druck!“ der
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Jugendrotkreuzorganisationen in Deutschland, Osterreich, der Schweiz und
Luxemburg.”

Diese Kampagne wird auch bei den landesweiten Jugendrotkreuz-
Veranstaltungen in diesem und im nachsten Jahr Thema sein und bei den
Veranstaltungen der Schularbeit eingebracht.

Sollten Sie noch weitere Exemplare dieser Unterrichtseinheit bendtigen,
konnen Sie diese (in geringem Umfang) beim DRK-Landesverband, Referat
Jugendrotkreuz, anfordern.

Sie kann aber auch unter:

http://lwww.djrk.de/aengste.html

auf der Homepage des JRK kostenfrei herunterladen eingestellt

Ferner kann die Einheit als gedrucktes Exemplar gegen Erstattung eines
Unkostenbeitrags bestellt werden bei:

Koloéchter&Partner

Grinstral3e 125

58239 Schwerte

Tel.: 02304 / 48 39

Fax: 02304 /4264 0

E-Mail: +info@koloechter.de

Kosten: 1 bis 7 Exemplare kosten 7 Euro, 8 bis 15 Exemplare 11 Euro, 16 bis
50 Exemplare 15 Euro, ab 50 Exemplare 20 Euro.

Das Material eignet sich auch gut, um bei einem Beratungsgesprach mit
Schulleitungen und Lehrkraften auf die Vielfalt der Themen im Jugendrotkreuz
einzugehen.

Hinweis und Bitte:

Sollten Sie zukiinftig eine andere Zahl an Exemplaren aus der
Unterrichtsreihe ,Jugendrotkreuz und Schule” fur lhre Schularbeit
bendtigen, teilen Sie uns ihren aktuellen Bedarf mit.

Vielen Dank fiir Inr Engagement bei dieser Arbeit.

Mit freundlichen GriiRen

artin Mayer

Anlage: Unterrichteinheit
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